TAVERNA

Mediterrane Spezialititen

HELENA

EXTRA RARTE

Ein Makedonischer Koch behauptete einmal,
eine gute Kuche sei jene, die einfach, bunt,
wohltuend und reichhaltig ist.
Mit dieser Aussage steht er in der Tradition seiner antiken Ahnen.

Denn die Esskunst der Antike beruhte auf vier Saulen,
die noch immer die zeitgenossische griechische Kuiche charakterisieren:
Frische, Vitaminreichtum, Simplizitat und Vielfalt.

Schon die alten Griechen
vermengten vorhandene und neu entdeckte Zutaten
miteinander und probierten die diversen Moglichkeiten
der Zubereitung und Kombination.

Da fanden schon einmal Schwein und Fisch im Kochtopf zueinander.

Oder man bereitete Pfannengerichte aus Obst und Nussen und Gemiise.
Altes Wissen und raffinierte Technik vermischt sich zu einer der vielleicht
gestindesten Kiichen in Europa.

Wir freuen uns tiber Thren Besuch
und wimschen Thnen
einen angenehmen Aufenthalt
in einer gemuitlichen Atmosphare.

Spiridon Pappas & Team
winschen Thnen Guten Appetit.

Preise in Euro inkl. gesetzl. Mwst.
Kennzeichnung von Zusatzstoffen und Allergenehinweise finden Sie auf der letzten Seite
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